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令和8年2月
10時までに

４Fデイケアルームに来所できるよう
がんばりましょう！！

お電話が間に合わなかった場合は
ご自分で用意してきてくださいね。

参加・欠席の連絡は、9：30までに
デイケアルームへお電話ください。 デイケアスケジュール

デイケア 9：30　～　15：30

０６－６６３３－１７６６ ショート
ケア

9：30　～　12：30

9：30までに連絡いただいた場合は、
当日参加でもお弁当を用意できます。

あべのメンタルクリニック （２０２６）

今月の

お知らせ

・デイケアはリハビリ治療の場です。

・ルールやマナーを心がけましょう。

・金品の貸し借りは禁止です！！

・当館全面禁煙です。禁煙にご協力を

お願いします。

☆2月13日（金）お菓子作りをします。ご参加お待ちしています♪♪

☆2月14日（土）ボッチャ＆麻雀倶楽部です。楽しみましょう！！

☆2月17日（火）クリニカルスポーツです。ご参加お待ちしています！！

※乾燥と寒い日が続いています。体調に気をつけてお過ごしください。

※デイケアでは、引き続き、マスク着用をお願いします。


